
Speiseplan vom 22. Januar bis 26. Januar 2024

Montag
Lasagne Bolognese mit Balkan-Salat

a,b 7,50 €* / 8,30 €
Spinat-Lasagne mit Balkan-Salat

a,b 7,00 €* / 7,70 €

Dienstag
Rostbrätel in Bier-Zwiebel-Senfsoße mit Bratkartoffeln und Bohnen-Gurkensalat

a,b,f 7,50 € * / 8,30 €
Couscous mit Gartengemüse in Ingwer-Kokos Soße

a,b 7,00 €* / 7,70 €

Mittwoch
Hähnchengyros mit Tzatziki (mit und ohne Knoblauch), dazu Reis und Krautsalat

a,b 7,50 €* / 8,30 €
Gebackener Hirtenkäse mit Tzatziki (mit und ohne Knoblauch),

dazu Reis und Krautsalat
a,b 7,50 €* / 8,30 €

Donnerstag
Rinderroulade mit Thüringer Klößen und Rotkohl

a,b,f 8,00 €* / 9,00 €
Kaiserschmarrn mit Sahnehaube und Apfelmus

a,b 7,00 €* / 7,70 €

Freitag
Krautroulade in eigener Soße mit Petersilienkartoffeln und Möhrensalat

a,b,f 7,50 €* / 8,30 €
Spinat-Tortellini mit Cheddarsoße und Möhrensalat

a,b 7,00 €* / 7,70 €

* Preis zum Mitnehmen, zuzüglich Verpackung.

Änderungen vorbehalten. Allergene: a=natürliches Gluten, b=Milch, c = Ei, d=Soja, e= Senf
Zusatzstoff: f = Antioxidationsmittel oder geschwefelt.


